
요

일

들깨감자국 시락국 북어국

무말랭이 돈육볶음 만두탕수

상추된장 간장고추지

배추김치 배추김치 깍두기

크림스프 감자수제비국 육개장

모닝빵&쨈 두부양념조림 어묵채소볶음

건포도채소샐러드 김자반

바나나 배추김치 배추김치

얼큰콩나물국 된장찌개 닭다리백숙&죽

고구마샐러드 가지나물 풋고추양파된장

알마늘초절임 요구르트

배추김치 배추김치 깍두기

북어국 열무된장국 쇠고기국

김자반 옥수수 양배추/쌈장

바나나 후랑크야채볶음 땅콩조림

배추김치 섞박지 배추김치

동그랑어묵국 콩나물국 된장찌개

깻잎장아찌 김치돈육조림 떡볶이

양파된장 오복지

깍두기 깍두기 배추김치

식빵&쨈 쇠고기미역국 물만두국

시리얼 어묵간장조림 콩나물무침

빙과류

딸기우유 배추김치 배추김치

버섯국 부추달걀국 돈육김치찌개

김양념장 짜장 비엔나파인애플볶음

토마토

배추김치 단무지 깍두기

일

금

토

7월 수용자부식물차림표

아       침 점       심 저       녁

♧군급별 대체가능하고 예정단가 미달 및 초과시 양으로 조절 가능 함
♧김치류는 상호교환 가능함          ♧ 소요재료 물량은 조리전의 물량
♧쌀-국내산, 배추김치(배추,고춧가루- 국내산), 두부-미국산콩, 돼지고기- 국내산,
   닭고기 - 국내산, 쇠고기 - 호주산, 코다리 - 러시아, 갈치-원양, 고등어- 중국산,
   꽃게-중국산, 오징어-중국산을 사용합니다

※(참고)  위 원산지 표기는 현 식단과 관련 없이 해당 식품의 원산지 이해 차원에서 알려 드립니다

품  명 품  명 품  명

월

화

수

목




